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Unbeeindruckt vom al lgegenwärt igen Zwang, immer nach dem ‘Neuen’ zu 
suchen, um doch wieder ‘Altes’ zu f inden, bewegen sie sich frei von Zeitgeist 
und den Geistern unserer Zeit und f inden so ihren ureigenen Takt – diesmal 
nur zu zweit und unabhängig von sämtl ichen Sti lvorgaben und Erwartungen: 
J&L Defer sind Anita Rufer und Gabriele De Mario. Die beiden Köpfe von 
Disco Doom veröffentl ichen ihr Debütalbum auf dem US-Label Exploding in 
Sound und in der Schweiz via Defer Records. 
 
 
Für ihre Erstveröffentlichung mit dem programmatischen Titel «No Map» erschaffen J&L 
Defer aus ausgiebig erkundeten Pfaden ihr eigenes Universum. Anita Rufer und Gabriele De 
Mario experimentieren mit Elementen unterschiedlicher Genres, verschieben und befragen 
deren Grenzen ohne sich dadurch einer Richtung zu verpflichten oder Vorgaben zu erfüllen: 
Ziele werden verworfen und Erwartungen mit Gleichgültigkeit begegnet. J&L Defer benutzen 
Genres einzig, um ihnen zu entkommen. 
Seit einigen Jahren spielen J&L Defer auf unterschiedlichsten Bühnen im In- und Ausland 
und haben dabei ihr Material für «No Map» erarbeitetet. Zentriert um die Idee nowhere, to no 
one mäandern sie durch ihre Träume, verbauen Spannung in repetitive Songstrukturen, die 
sich im Flackern von Tönen verlieren und verschieben Höhepunkte, um sie einzig der 
Stimmung des Moments zu überlassen.  
Entstanden ist «No Map» in den letzten zwei Jahren zwischen Tourneen, Shows und 
Produktionsarbeiten im eigenen Studio M.I.R. Tape Rec. Unit in Zürich. Im Oktober gehen 
J&L Defer mit ihrem Debutalbum auf US-Tournee, davor und danach spielen sie Konzerte in 
der Schweiz. Der Ausgangspunkt scheint ideal für ein neues Abenteuer. 
 


