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ASLEEP. (CH – Zurich) 
«Igloo» (Release: 14.02.2014, kuenschtli.ch) 

 

 
Plutôt insomniaques, les zurichois d'Asleep. ont l'habitude 
d'écrire et de composer la nuit, chacun devant son laptop, 
avant de regrouper ces bribes de mélodies nocturnes et de 
les métamorphoser ensemble en berceuses goûtues et 
veloutées. « Igloo », leur déjà troisième album qui sortira le 
14.02.14, serpente entre songwriting et post-rock, un peu 
comme si Destroyer rencontrait Death Cab for Cutie. 
 
www.asleep.ch 

 
Vous avez désormais passé la trentaine et vous 
repensez à votre jeunesse (« knew all types of snow, 
watched them fall and grow »). Vous faites croitre des 
cristaux dans un labo (« speak, crystal, speak »), 
échangez vos envies contre vos responsabilités (« wars 
are played, games are fought »), vous vous souciez des 
délais (« I've been awake for several weeks, handing in 
the first draft ») et vous vous retrouvez dans cette 
situation où les autres attendent de vous (« I can feel all 
the mes, that people see »). 
 
Dés lors, vous prenez un peu de temps que vous n’avez 
pas pour chanter une berceuse à votre ordinateur 
portable. A trois heures du matin, ivre de fatigue sans 
pour autant trouver le sommeil, telle une bouteille à la 
mer, envahi par la nuit.  
 
La plupart des titres de l’album IGLOO ont été créés 
dans cette atmosphère : la nuit, quand le reste du monde 
dort encore, en fredonnant un air de musique seul devant 
son ordinateur avant de l’envoyer au reste du groupe. De 
temps en temps, quelqu’un vous écrit en retour, lui aussi 
éveillé. Puisqu’il n’est nul besoin de dormir pour rêver. 
Parfois, vous devez même vous forcer à rester debout 
toute la nuit pour que la magie de la routine quotidienne 
puisse se mêler avec la poésie de l’insomnie pour 
devenir de ravissantes chansons pop.  
 
IGLOO : sortie prévue le 14 février 2014 sur 
kuenschtli.ch 

 
 

Membres:  
Fabio Andres: Vocals, Guitars 
Nicolas Sciarrone: Guitars, Vocals 
Patrik Schmid: Drums, Vocals 
Marius Lapagna: Keys 
Sascha Jösler: Bass, Vocals  
 
 
Pour les fans de: 
Death Cab For Cutie, Nada Surf, 
Destroyer 

 

 
 


